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 Entrance of Researchمدخل البحث     

تهتم دول العالم اهتماما كبيرا بمجالات كثيرة وبصفة خاصة المجال الرياضي الذي يشهد       
 . تقدما كبيرا في الفترة الاخيرة حيث من الممكن ان يطلق علي هذا العصر عصر التقدم الرياضي

سس  أ و لية التقويم المعتمدة علي معايير عم وفي ظل هذا التطور والتقدم كان لابد من وجود     
لصالات الجمباز الرياضية ، وذلك من اجل الوقوف علي الوضع الراهن وتقيم الواقع الموجود 

  بها وفق معايير الجودة .  ومعرفة مدي توافر الاشتراطات البيئية لصالات الجمباز،
هةةور اتجاهةةات حديثةةة تتةةادي أن البيئةةة المحيطةةة بالمتظمةةات تشةةهد تعيةةرا سةةريعا أدي الةةي ظ

بضةةرورة التحةةول مةةن المفهةةوم التقليةةدي الةةي المفهةةوم العةةالمي الةةذي يهةةتم بتحقيةةق الجةةودة الشةةاملة 
والتميز في الأداء القائم علي تتائج عمليات التقويم الجاد العلمي مما يساعد علي زيادة في مركةز 

تولوجي في جميع المجالات واشةتداد حةدة المتظمة التتافسي ويحقق لها البقاء ومع تزايد التقدم التك
التتةةافس بةةين المتظمةةات زادات الحاجةةة الةةي ايجةةاد البيئةةة المتاسةةبة التةةي تسةةاعد المتظمةةة علةةي أداء 

 مختلف عملياتها بكفاءة .

 Problem of Research   مشكلة البحث
لأكفأ في ظل التعيرات التي تحدث وتتلاحق بمعدلات كبيرة لن تبقي من المتظمات الا ا  

والاصلح ، ومعيار الكفأة والصلاحية يعتمد علي مدي ملاحقة وصتع هذه التعيرات ، فأي 
متظمة متذو تشأتها يكون لديها اهداف معيتة تريد تحقيقها وتبرز سبب وجودها وما تسعي الي 

  تحقيقه . 
بةة معةالم ن تسةاير ركةب التطةور العلمةي والتكتولةوجي لمواكيجب أ المؤسسات الرياضيةكما أن    

عةدم القةدرة  لعولمةة وخاصةة المجةال الرياضةي لانالحديث واتجاهاته المتمثلةة فةي عصةر العصر ا
علةةي مسةةايرة هةةذا الركةةب وهةةذا التطورسةةوف يةةةؤدي الةةي وجةةود عقبةةات ومشةةاكل تحةةول دون تمتةةةع 

 الشعوب وخاصة في الدول التامية بالخدمات المتاحة في هذا المجال الرياضي 
يم الصةةالات المعطةةاة اهتمامةةا كبيةةرا فةةي السةةتوات الأخيةةرة، سةةواء مةةن التاحيةةة حةةاز تصةةم لقةةدو      

المعمارية بالبحث عن الفكرة المبتكرة والتصميم الجيد والتشكيل الجميل، أو من التاحية الإتشةائية، 
لأوزان وتطوير المواد المستعملة في ا ومحاولة استتباط طرق جديدة في الإتشاء تؤدى إلى تخفيف

، بحيث تزيد قوتها، أو من التةواحي الفتيةة باتبةال التقتيةات الحديثةة فةي التتفيةذ، وباسةتعمال الإتشاء
المةةواد الصةةتاعية عوضةةا عةةن المةةواد الطبيعيةةة، لحةةل الكثيةةر مةةن مشةةاكل الإتشةةاء وتسةةهيلا لصةةياتة 

 .الملاعب ومزيدا من حرية حركة اللاعبين
وتة الاخيرة قد ورية مصر العربية في الأية في جمهأن اعداد المتشأت الرياض الباحثيري و     

تضاعفت بدرجة كبيرة وأن مستوي إقامة هذه المتشأت علي مستوي إتشائي وبتائي لا يضاهي 
المتشآت الرياضية المقامة في الدول الأوربية والمصتفة من الدرجة الاولي رياضيا علي مستوي 
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المساعدة من أدوات وأجهزة بالاضافة الي العالم ، بالاضافة الي قلة توافر الامكاتيات الرياضية 
( بالقدر الكافي صالات الجمباز والصياتة الدورية لهذه المتشآت)عدم توافر الاشتراطات الصحية 

الذي يستدعيتا الي تدقيق التظر في هذه المتشآت بصورة واضحة الامر  مما يؤدي الي تراجع
باحث الي الوقوف علي الوضع الراهن من اسباب تدهورحالة المتشآت الرياضية وهذا ما داعا ال

  " تقويم الاشتراطات البيئية لصالات الجمباز وفق معايير الجودة "خلال 
 The Aim of Research  هدف البحث

يهةةدف البحةةةث الةةةى تقةةةويم الاشةةةتراطات البيئيةةةة لصةةالات الجمبةةةاز وفةةةق معةةةايير الجةةةودة مةةةن خةةةلال 
  التعرف علي:

 لصالات الجمباز.لجودة البيئية ومعاييراالاشتراطات  -
 . تقيم مدي توافر الاشتراطات البيئية ومعايير الجودة لصالات الجمباز  -
 .تصميم تموذج مقترح لاتشاء صالات الجمباز وفق معايير الجودة  -

 The Research Questionsتساؤلات البحث  

  ؟لصالات الجمباز البيئية ومعايير الجودة الاشتراطات هى  ما -
 وافر الاشتراطات البيئية ومعايير الجودة لصالات الجمباز؟مدي ت ما -
 ت الجمباز وفق معايير الجودة ؟  هو التموذج المقترح لأتشاء صالا ما -

 إجراءات البحث
 منهج البحث

 لطبيعة البحث .تظراً لملائمته  ستخدام الأسلوب المسحىبإاستخدم الباحث المتهج الوصفى      
 Sample of Research    عينة البحث

 من الصالات الموجودة وعددهم  العمدية البحث بالطريقة ختيار عيتةإقام الباحث ب      
   نادي الصيد بالدقيوهم )  الدراسة %( من المجتمع الاصلي لعيتة52بواقع ) (جمباز ةصال02)  
، نادي  طةنادي الشمس، نادي اتحاد الشر،  ليوبوليسينادي ه،  الاهليالنادي  ، نادي الزهور، 

أكتوبر  6وتادي  ،، نادي هلوليدو ، نادي وادي دجلة ، نادي الجزيرة نادي التوفيقية ،القاهرة 
سسة العسكرية ، المؤ الرياضي تادي مديتة تصر  ،مركز شباب الجزيرة ، مركزشباب روض الفرج ،

سكرية سسة العدي المعادي ، والمؤ وتا ،ادي إسكان مديتة تصرت بالقاهرة ، تادي العابة ،
وسوف يتم تطبيق الدراسة علي عدد من مدراء الصالات الرياضية والمدربين داخل هذه  (بطتطا 

 عيتة الدراسة خارجمن  مفحوصين خمسة( مفحوصا وقد تم اختيار  02الصالات وعددهم ) 
وذلك لايجاد عيتة الدراسة  خارج من مفحوصين أخرين ةلاجراء الدراسة الاستطلاعية عليهم وعشر 

 عاملات العلمية الم
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يق استمارة الاستبيان قيد مفحوصا اخرين لتطب ( 02و) ) صدق / ثبات ( استمارة الاستبيان
  .البحث 

 Tools and means of data collection    أدوات ووسائل جمع البيانات
ى ليات العمةل داخةل التطبيةق العملةدوات ووسائل جمع البياتات وفقا لأأقام الباحث بتصتيف      

 لتجربة البحث إلى مايلى :
 الأجهزة والأدوات المستخدمة للقياسات  - أ

o للصالات قياس  شريط  .  
o كاميرا تصوير ديجتال. 

o . ترمومتر لقيياس درجة الحرارة داخل الصالة وخارجها 
 الدرسات الاستطلاعية  -1

 02/0 م إلةةةى0202/ 0/ 9ولةةةى فةةةى المةةةدة مةةةن الأسةةةتطلاعية لإدراسةةةة االقةةةام الباحةةةث ب        
م وذلك بالذهاب الي الأتحةاد المصةري للجمبةاز للحصةول علةي اي معلومةات عةن البحةث 0202/

 بعرض : 
وأمةاكن ري للجمبةاز بجمهوريةة مصةر العربيةة معرفة عدد الصالات الموجودة بالاتحاد المصة -

 وجداهم.

 تدريب المساعدين على طريقة التقويم المتاسبة وكيفية أداء التقويم.  -

 الأمثل لإجراء التقويم  . تحديد التظام -

 معرفة المعايير اللازمة لصالات الجمباز . -

 توضيح الهدف من البحث والتعرف على المتعيرات المطلوب تقويمها. -

 تحديد صعوبات ومشكلات التطبيق لإجراء التعديلات المتاسبة . -

 تحديد الأسلوب الأمثل لتسجيل التتائج فى الاستمارة المعدة لذلك . -

 ن اللازم لإجراءات تطبيق البحث  .تقدير الزم -

 وقد انتهى الباحث من الدراسة إلى :    

 معرفة عدد الصالات الموجودة بالاتحاد المصري للجمباز  بجمهورية مصر العربية وأمةاكن -
 . تواجداهم

 عدم وجود معايير بالاتحاد المصري للجمباز معمول بها في صالات الجمباز . -
 التقويم المتاسبة وكيفية أداء التقويم . تدريب المساعدين على طريقة -

 تحديد التظام الأمثل لإجراء التقويم . -
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 تقدير الزمن اللازم لإجراءات تطبيق البحث   . -

 بعينة البحث .الخاصة  الثانية الدراسة الاستطلاعية 3/5/2

  م إلى0202/ 05/2بالدراسة الإستطلاعية الثاتية فى المدة من قام الباحث          
" بتقويم الاشتراطات البيئية لصالات الجمباز بتطبيق استمارة الاستبيان الخاصة  م4/0202/ 02

( 0" أيةةام بةةين كةةل اسةةتمارة وأخةةري علةةى عةةدد ) 02وفةةق معةةايير الجةةودة " بفاصةةل زمتةةى مقةةداره " 
 ( وذلك بهدف ما يلى :التوفيقية صالة من العيتة الاجمالية للبحث وهي)  صالة تادي 

 استجابة المبحوثين للبحث بصفة عامة والاستبيان بصفة خاصة . تحديد درجة -
 تحديد الزمن الذى يستعرقه المبحوثين فى الاجابة على الاستبيان . -

 تحديد صعوبات الصياغة . -

 حساب المعاملات العلمية للاستبيان . -

العيتةة ومن خلال تطبيق الاستبيان على العيتة الاستطلاعية استخلص الباحث مدى تفهةم        
الاسةةتطلاعية لعبةةارات الاسةةتبيان مةةن خةةلال إجابةةاتهم حيةةث وجةةد أتةةه لاتوجةةد عبةةارات تحتمةةل أكثةةر 

ت العلميةةة للعيتةةة مةةن تفسةةير واحةةد أو غامضةةة فةةى معتاهةةا ومفهومهةةا ومةةن ثةةم تةةم إجةةراء المعةةاملا
 الاستطلاعية . 

 تجربة البحث الأساسية  -2
الاشتراطات البيئية لصالات الجمباز قام الباحث بتطبيق الاستبيان الخاص بتقويم   - أ

 م إلى الفترة 2/00/0202عيتة البحث فى الفترة من علي  وفق معايير الجودة

 م  0204/ 05/0    
عداد البياتات فى بطاقة مجمعةقام الباحث  - 3      تجميع الإستمارات وتصتيفها فى مجموعات وا 

 التحليل الإحصائى .لإجراء        
 حصائيةجات الإلالمعا   

 تم معالجة البيانات بإستخدام الأساليب الإحصائية التالية :          
        المتوسط الحسابى                             -

 2كا -

                     النسب المئوية %                   -

 الأهمية النسبية  -

 المجموع التقديرى    -

  متوسط التكرارات    -
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 لسبيرمان  رتباطمعامل الإ - 

 أهم النتائج 
   الإحصائية  في ضوء أهداف البحث وتساؤلاته وفى حدود طبيعة العيتة واستتادا على المعالجات          

 للتتائج وتفسيرها توصل الباحث إلى الاستتتاجات التالية:          
 . لصالات الجمبازجودة الاشتراطات البيئية والصحية :  للمحور الأول بالنسبة          

  يتوفر داخل صالات الجمباز بعض الاشتراطات البيئية والصحية مثل  
 تحيط بصالات الجمباز امأكن الخضرة والحدائق . -

 تتوافر التهوية المتاسبة داخل صالات الجمباز . -

تقةةةع الصةةةةالة بعيةةةةدا عةةةةن امةةةأكن المةةةةواد الخطةةةةرة ومحطةةةةات البتةةةرول ومتةةةةاطق الةةةةتخلص مةةةةن  -
 القمامة .

 حوائط الصالات خالية من أي اجسام بارزة . تكون  -

 تدهن الحوائط بلون مريح للعين . -

  تتوافر اضاءة متاسبة داخل بعض الصالات .  -

 تحاط المتشآة بسور لتوفير عتصر الأمان. -

 ل اي امطار. لتزو  متعا تعطي معظم الصالات بجمالون حماية

 بينما يوجد قصور في النواحي التالية                
  . تقع بعض صالات الجمباز داخل الواحدات السكتية العالية الكثافة -

  اعداد الحمامات غير كافية للمارسين من الذكور  -

 والاتاث .    -

   المرافق الصحية ليست بحالة جيدة ويوجد بها قصور في  -

 عمليات الصياتة الدورية.          -

لضوضاء ومحاطة بسةور عةالي تقع بعض صالات الجمباز الي حدما في مكان بعيدا عن ا -
 . من الخارج يوفر عتصر الأمان

 وجود صعوبة في الوصول إلي بعض صالات الجمباز عن طريق وسائل الموصلات. -
 ارتفال التلوث والضوضاء بالمتاطق المحيطة بصالات الجمباز. -
 مساحة الصالات لايمكن أن تستوعب اعداد كثيرة بالقدر الكافي   -

رشةادية داخةل الصةالات وخارجهةا والتةي تحةث اللاعبةين علةي الالتةزام عدم توافر اللوحات الا -
 بالتواحي الصحية.
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  مساحة العرف غير كافية لاستيعاب اعداد اللاعبين. -
لأمكانات المادية ) الاجهزة / الأدوات / الميزانية ( في رياضة ل:  للمحور الثاني بالنسبة

 .  الجمباز
  الامكانات والتسهيلات مثل تتوافر داخل بعض الصالات            

 تتوافر داخل بعض صالات الجمباز حفر اسفتجية متاسبة . -

 تشمل الصالات علي كل اجهزة الجمباز الاساسية .  -

 توجد متاطق أمان قاتوتية لأجهزة الجمباز داخل كل صالة . -

 يتوفر داخل التادي مولد كهربائي في حالة اتقطال الكهرباء . -
 يوجد قصور في النواحي التالية  بينما                

  هتاك بعض الاجهزة والأدوات ليست بحالة جيدة للمحافظة علي سلامة اللاعبين . -

  لا يوجد ترتيب للأجهزة والأدوات بعد اتتهاء التمرين داخل  -

 بعض صالات الجمباز .        -

    لا توجد مخازن خاصة لحفظ الأدوات والاجهزة داخل صالات الجمباز . -

 لايوجد متفذ بيع رئيس لطرح التذاكر الخاصة بمتافسات الجمباز . -
  .تتوافر أماكن لأجهزة الموسيقي داخل معظم صالات الجمباز -
 لاتتوافر امكاتيات مادية بالقدر المتاسب لتطوير بعض الصالات .   -

  لاتقام بطولات دولية ومتافسات عالمية داخل صالات الجمباز المصرية .  -

 . جودة الخدمة المقدمة للاعبين والمشاهدين الخاصة برياضة الجمباز : ورالثالثللمح بالنسبة

  مثلجودة الخدمة المقدمة للاعبين والمشاهدين الجمباز صالات تتوافر داخل بعض

 يوجد مسجد قريب داخل كل تادي قريب من الصالة .   -

 يزات الصالة .يتوافر لبعض الاتدية مواقع الكتروتية خاصة بالصالة وذلك لعرض مم  -

 حيث يوجد ابواب دخول وخروج وشبكة ممرات داخلية متظمة لتحرك السيارات .  -

تتةةوافر كافتيريةةا خاصةةة داخةةل كةةل تةةادي قريبةةة مةةن صةةالة الجمبةةاز لخدمةةة المتةةرددين علةةي   -
 الصالة 

 تكون هتاك سهولة في وسائل المواصلات الي حدما للوصول الي الصالات .  -

 . يارات لخدمة المترددين علي صالة الجمباز توجد أماكن لاتتظار الس -

تقع بعض صالات الجمباز بالقرب من أمةاكن الخةدمات الاساسةية مثةل الاسةعاف والمطةافي  -
 والمستشفيات لخدمة اللاعبين والمشاهدين والمترددين علي الصالة .
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 بينما يوجد قصور في النواحي التالية                   
 ة لتوجيه اللاعبين بالقدر المتاسب داخل الصالات .لا تتوافر لوحات ارشادي -

  لايوجد مطار قريب من الصالة لخدمة اللاعبين في حالة المتافسات الدولية . -

لاتقةةةوم إدارة الموسسةةةة بعمةةةل دراسةةةات مسةةةحية لاسةةةتطلال أراء المسةةةتفيدين حةةةول الخةةةدمات   -
     التي تقدم .

  المشاهدين داخل بعض الصالات . لا تتوافر أماكن جلوس للحكام واللاعبين وجمهور -

  لا تتوافر لوحات ارشادية لتوجيه اللاعبين بالقدر المتاسب داخل الصالات . -

 سوء الإضاءة والتهوية داخل بعض الصالات مما يؤدي الي عدم الارتياح داخل الصالة . -

 لا تتوافر لوحات خاصة بالاعلاتات داخل صالات الجمباز . -

اضةةةين قريبةةةة مةةةن صةةةالة الجمبةةةاز متةةةوافر عتةةةد اقامةةةة اي بطولةةةة لاتوجةةةد فتةةةادق خاصةةةة بالري -
  دولية .

 .معايير الارجونوميكس البيئي لصالات الجمباز : للمحور الرابع بالنسبة

 مثل معايير الارجونوميكس البيئي  جمبازصالات التتوافر داخل بعض 

دوات تتةوافر مةع يوجد أعداد ممارسين بشكل كبير داخةل الصةالات ولابةد مةن تةوافر أجهةزة وأ -
 اعداد الممارسين .

 يوجد باب دخول وخروج واحد داخل بعض صالات الجمباز  وهذا غير كافي . -

تحقق المتشأة الرياضةية الهةدف الةذي اقيمةت مةن اجلةة حيةث تكةون الرؤيةة واضةحة لجمهةور  -
 المشاهدين .

مةةةن تحةةةيط بصةةةالات الجمبةةةاز أمةةةاكن الخضةةةرة والحةةةدائق ممايسةةةاعد علةةةي تةةةوفير قةةةدر كبيةةةر  -
 التواحي البيئية لهذه الصالات .

يتةةوافر الشةةكل الجمةةالي لةةبعض صةةالات الجمبةةاز بيتمةةا الةةبعض الاخةةر لا يتةةوافر بةةه الشةةكل  -
 الجمالي .

                   ية  التصور في النواحي البينما يوجد ق                    
 جات الخاصة .لايتوفر بصالات الجمباز دورات مياه وحمامات مجهزة لذوي الاحتيا -
 لاتوجد صالات جمباز مستقلة لكلا الجتسين داخل الاتدية الرياضية عيتة البحث . -
 .وافر أماكن خاصة بالوسائل الاعلامية داخل الصالة تلات -

 . لابد من توافر مكان محدد لكاميرات التليفزيون داخل صالة الجمباز -
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يئةةةي ولايقةةةل عمةةةر المتشةةةأة لابةةةد مةةةن خضةةةول صةةةالات الجمبةةةاز لمعةةةايير الارجوتةةةوميكس الب  -
 الافتراضي عن خمسون عاما . 

  قلة وجود صالات جمباز لقطال الممارسة والبطولة في بعض المحافظات .  -
لايوجةةد مةةدرجات لجمهةةور المشةةاهدين وكةةذلك لايوجةةد مةةدرجات لةةذوي الاحتياجةةات الخاصةةة  -

   مكاتيات. مجهزة بكافة الوسائل والأ

 . من والسلامة لصالات الجمبازالأعوامل  : للمحور الخامس بالنسبة

  مثل  عوامل الأمن والسلامة لصالات الجمباز جمبازالصالات تتوافر داخل بعض 

 يتوافر ببعض الصالات طفايات حريق يسهل استخدامها .  -

 .   متاسبة  يتوافر ايضا أجهزة أتذار في بعض الصالات بيتما لاتتوافر بالبعض الاخر أجهزة -

 حالات الطواريء .  لاتتوافر اتفاق في -

 تثبت أجهزة الجمباز بطريقة امتة حتي لاتتفلت عن ارضية الصالة .   -

 بينما يوجد قصور في النواحي التالية  
عةةدم تةةوافر بعةةض عوامةةل الأمةةن والسةةلامة أثتةةاء ممارسةةة التشةةاط الرياضةةى ممةةا يةةؤدي الةةي   -

 حدوث اصابات رياضية .

لاسةةةعافات الاوليةةةة والادوات التةةةي يمكةةةن ان عةةةدم تواجةةةد غرفةةةة للطبيةةةب وعةةةدم تةةةوافر مةةةواد ا -
 يستخدمها الطبيب داخل الصالة .

 عدم وجود عدة مخارج للصالة في حالة الطواريء . -

  عدم وجود كشف طبي دوري للاطمئتان علي سلامة الاعبين  داخل الصالة .  -

 . وافر داخل بعض الصالات سلالم وبوابات للاستخدام في حالات الطوارئ تلات -

    لتوصيات اأهم 
 وصى الباحث بما يلى : ياتطلاقا مما أسفرت عته تتائج هذا البحث                    

 . جودة الاشتراطات البيئية والصحية لصالات الجمباز بالنسبة للمحور الأول :        
 مراعاة سهولة الوصول إلي بعض صالات الجمباز عن طريق وسائل الموصلات.  -
 ت الجمباز بعيدة عن أماكن التلوث وارتفال الضوضاء . لابد أن تكون صالا  -
 لابد من توفير مساحة لصالات الجمباز تستوعب اعداد كثيرة بالقدر الكافي .   -

اللاعبةين علةي الالتةزام  يجب توفير اللوحات الارشادية داخل الصالات وخارجها والتي تحث -
 .بالتواحي الصحية

 لاستيعاب أعداد اللاعبين. لابد من توفير غرف خلع ملابس كافية  -
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 ضرورة مراعاة اعداد الحمامات لتكون كافية للمارسين من الذكور والاتاث . -

ضرورة توفير المرافق الصحية لتكون بحالة جيدة ومراعاة الا يوجد بهةا قصةور فةي عمليةات  -
 الصياتة الدورية .

ط بسور عالي يجب أن تقع صالات الجمباز في مكان بعيدا عن الضوضاء الي حدما وتحا -
 من الخارج يوفر عتصر الأمان .

لابةةد مةةن أن تقةةع بعةةض صةةالات الجمبةةاز فةةي امةةاكن متاسةةبة بعيةةدة عةةن الواحةةدات السةةكتية   -
 العالية الكثافة .  

 الجمباز .  ضرورة توفير إضاءة جيدة ومتاسبة للممارسة داخل صالات -

  الميزانية /زة جهالأ /الامكانات المادية /الأدوات ور الثاني: لمحبالنسبة ل

لابةةةةد مةةةةن أن يكةةةةون هتةةةةاك أجهةةةةزة  وأدوات حديثةةةةة وبحالةةةةة جيةةةةدة للمحافظةةةةة علةةةةي سةةةةلامة   -
 اللاعبين .

 يجب أن يوجد ترتيب للأجهزة والأدوات بعد اتتهاء التمرين داخل بعض صالات الجمباز .    -
 تتوافر داخل بعض صالات الجمباز حفر اسفتجية متاسبة . -
هةةةةزة والأدوات بعةةةةةد اتتهةةةةاء التمةةةةرين داخةةةةل صةةةةالات الجمبةةةةةاز لابةةةةد مةةةةن وجةةةةود ترتيةةةةب للأج -

 للمحافظة علي الأدوات والأجهزة .  
لابد من وجود متفذ بيع رئيس لطرح التذاكر الخاصة بمتافسات الجمباز في حالةة أقامةة أي  -

 بطولة دولية بمصر .
 العمل علي أن تتوافر أماكن لأجهزة الموسيقي داخل كل صالات الجمباز . -
اة أن تشمل الصالات علةي كةل اجهةزة الجمبةاز الاساسةية بكةل التةواحي القاتوتيةة طبقةا مراع  -

 لتعليمات الاتحاد الدولي للجمباز . 
 لا بد من توافر الأمكاتيات المادية بالقدر المتاسب لتطوير بعض الصالات .   -
 ضةةرورة العمةةل علةةي تصةةميم صةةالات حديثةةة تقةةام عليهةةا بطةةولات دوليةةة ومتافسةةات عالميةةة -

 داخل صالات الجمباز المصرية . 
العمل علي أن توجد متاطق أمان قاتوتية لأجهزة الجمباز داخل كل صالة  طبقا لتعليمةات   -

 الاتحاد المصري والدولي للجمباز .
 يتوفر داخل التادي مولد كهربائي في حالة اتقطال الكهرباء . -
 الجمباز .  ضرورة توافرمخازن خاصة لحفظ الأدوات والاجهزة داخل صالات -

 . للاعبين / المشاهدين معايير جودة الخدمة المقدمة /لمحو الثالث: بالنسبة ل
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داخةةةل بعةةةض الصةةالات ممةةةا يةةؤدي الةةةي الشةةةعور ضةةةاءة والتهويةةة الإ ضةةرورة مراعةةةاة توزيةةع  -
 بالارتياح داخل الصالة .

اي لابةةةد أن توجةةةد فتةةةادق خاصةةةة بالرياضةةةين قريبةةةة مةةةن صةةةالة الجمبةةةاز متةةةوافر عتةةةد اقامةةةة  -
 بطولة دولية . 

يجب أن تتوافر كافتيريا خاصة داخل كةل تةادي قريبةة مةن صةالة الجمبةاز لخدمةة المتةرددين  -
 علي الصالة .

 ضرورة أن تتوافر لوحات خاصة بالاعلاتات داخل صالات الجمباز.  -
 يجب أن تكون هتاك سهولة في وسائل المواصلات الي حدما للوصول الي الصالات . -
 لوحات ارشادية لتوجيه اللاعبين بالقدر المتاسب داخل الصالات .لابد أن تتوافر  -
يجةةةةةب أن تتةةةةةوافر أمةةةةةاكن جلةةةةةوس للحكةةةةةام واللاعبةةةةةين وجمهةةةةةور المشةةةةةاهدين داخةةةةةل بعةةةةةض  -

 الصالات .
لابةةد أن يتةةوافر لةةبعض الاتديةةة مواقةةع الكتروتيةةة خاصةةة بالصةةالة وذلةةك لعةةرض مميةةزات كةةل  -

 الصالة .
 ادي قريب من الصالة .ضرورة توافر مسجد قريب داخل كل ت  -
مراعةةةاة أن تقةةةوم إدارة المؤسسةةةة بعمةةةل دراسةةةات مسةةةحية لاسةةةتطلال أراء المسةةةتفيدين حةةةول   -

 الخدمات التي تقدم .  
لابةد مةةن توجةةد أمةةاكن لاتتظةار السةةيارات لخدمةةة المتةةرددين علةي صةةالة الجمبةةاز حيةةث يوجةةد  -

  ابواب دخول وخروج وشبكة ممرات داخلية متظمة لتحرك السيارات .
ضةةةةرورة أن تقةةةةع بعةةةةض صةةةةالات الجمبةةةةاز بةةةةالقرب مةةةةن أمةةةةاكن الخةةةةدمات الاساسةةةةية مثةةةةل   -

 الاسعاف والمطافي والمستشفيات لخدمة اللاعبين والمشاهدين والمترددين علي الصالة .
 مراعاة أن يوجد مطار قريب من الصالة لخدمة اللاعبين في حالة المتافسات الدولية .    -

  ايير الارجونوميكس البيئي لصالات الجمبازمع :لمحور الرابعبالنسبة ل
 يتوفر بصالات الجمباز دورات مياه وحمامات مجهزة لذوي الاحتياجات الخاصة .يجب أن  -
 لابد أن توجد صالات جمباز مستقلة لكلا الجتسين داخل الاتدية الرياضية عيتة البحث . -
حيةةث لابةةد مةةن تةةوافر  ضةةرورة ان تتةةوافر أمةةاكن خاصةةة بالوسةةائل الاعلاميةةة داخةةل الصةةالة -

 مكان محدد لكاميرات التليفزيون داخل صالة الجمباز . 
ضةةرورة ان يتةةوافر أعةةداد ممارسةةين بشةةكل متاسةةب داخةةل الصةةالات ولابةةد مةةن تةةوافر أجهةةةزة  -

 وأدوات تتوافر مع اعداد الممارسين .
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 يجب أن يتوافر مدرجات لجمهور المشاهدين وكذلك ايضاتوفير مةدرجات لةذوي الاحتياجةات -
 الخاصة مجهزة بكافة الوسائل والامكاتيات. 

لابةةد أن يوجةةد اكثةةر مةةن بةةاب دخةةول وخةةروج داخةةل بعةةض صةةالات الجمبةةاز لتسةةهيل المةةرور  -
 ومتعا للزحام .

يجب أن تحقق المتشأة الرياضية الهدف الذي اقيمت من اجلة حيةث تكةون الرؤيةة واضةحة   -
 لجمهور المشاهدين .

كن الخضرة والحدائق ممايساعد علةي تةوفير قةدر كبيةر يجب أن تحيط بصالات الجمباز أما -
 من التواحي البيئية لهذه الصالات .

 مراعاة أن يتوافر الشكل الجمالي لكل صالات الجمباز .  -
لابةةةد مةةةن خضةةةول صةةةالات الجمبةةةاز لمعةةةايير الارجوتةةةوميكس البيئةةةي ولايقةةةل عمةةةر المتشةةةأة  -

 الافتراضي عن خمسون عاما . 
 من والسلامة/ لصالات الجمبازعوامل الأ لمحور الخامس:بالنسبة ل

يجةةب أن تتةةوافر عوامةةل الأمةةن والسةةلامة أثتةةةاء ممارسةةة التشةةاط الرياضةةى ممةةا يةةؤدي الةةةي   -
 تقليل حدوث الأصابات الرياضية .

لابةةةد مةةةن  تواجةةةد غرفةةةة للطبيةةةب وتةةةوافر مةةةواد الاسةةةعافات الأوليةةةة والأدوات التةةةي يمكةةةن ان  -
 يستخدمها الطبيب داخل الصالة .

 جب وجود عدة مخارج للصالة في حالة الطواريء .ي -
مراعةةةةاة أن يةةةةتم الكشةةةةف الطبةةةةي الةةةةدوري الشةةةةامل للاطمئتةةةةان علةةةةي سةةةةلامة الاعبةةةةين داخةةةةل   -

 الصالة .
 ضرورة أن يتوافر لصالات الجمباز طفايات حريق يسهل استخدامها.   -
 طوارئ لا بد أن توافر داخل بعض الصالات سلالم وبوابات للاستخدام في حالات ال  -
 يجب أن يتوافر أجهزة أتذار تشعل في حالات الطوريء داخل كل الصالات .    -
 يجب أن تتوافر اتفاق في حالات الطواريء .  -
 ضرورة مراعاة أن تثبت أجهزة الجمباز بطريقة امتة حتي لاتتفلت عن ارضية الصالة .   -
 دت . العمل علي توفير وتطوير غرف الإسعافات الأولية وأدواتها أن وج  -
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